
 

 

 

Wo bleibt mein Geld? – Ein Haushaltsbuch gibt die Antwort 

Wofür genau gebe ich jeden Monat mein Geld aus? Was bleibt am Ende des Monats übrig? 

Wo kann ich etwas einsparen? Diese Fragen lassen sich am einfachsten beantworten, indem 

Sie ein Haushaltsbuch führen. 

In diesem Jahr findet deutschlandweit wieder eine Einkommens- und Verbrauchsstichprobe 

(EVS 2023) statt. Für diese freiwillige Erhebung sucht das Statistische Landesamt Saarland 

Haushalte, die bereit sind, für die Dauer von drei Monaten ihre Einnahmen und Ausgaben 

strukturiert aufzuzeichnen. Mitmachen lohnt sich dabei doppelt: Verschaffen Sie sich einen 

Überblick über Ihre monatlichen Einnahmen und Ausgaben und finden Sie heraus, wofür Sie 

Ihr Geld tatsächlich ausgeben. Nutzen Sie hierfür die Haushaltsbücher, die Ihnen das 

Statistische Landesamt zur Verfügung stellt und freuen Sie sich über eine Teilnahmeprämie 

von mindestens 100 Euro. Für Haushalte mit minderjährigen Kindern gibt es eine zusätzliche 

Prämie von 50 Euro. 

Was ist die EVS? 

Die Einkommens- und Verbrauchsstichprobe ist eine Erhebung, die bundesweit alle fünf Jahre 

durchgeführt wird. Die Erhebung basiert auf einem repräsentativen Querschnitt von 

Haushalten aus allen sozialen Schichten und Berufsgruppen. Sie können mit Ihrer Teilnahme 

dazu beitragen, dass auf breiter Basis aussagefähige und zuverlässige amtliche Daten über 

die wirtschaftliche und soziale Situation der privaten Haushalte in Deutschland gewonnen 

werden können. Es kommt also auf jeden Einzelnen an. Egal ob Sie allein oder mit Ihrer 

Familie zusammenleben, ob Sie jung oder alt sind, ob Sie studieren, einer Arbeit nachgehen, 

Arbeit suchen oder bereits im Ruhestand sind. Die Daten werden in der Politik, z.B. für die 

Berechnung der Regelsätze der Sozialhilfe benötigt.   

Was muss ich bei der EVS tun?   

Zu Beginn werden allgemeine Angaben zum Haushalt sowie Angaben zur Ausstattung mit 

langlebigen Gebrauchsgütern und zur Vermögenssituation erfragt. Danach halten Sie für die 

Dauer von 3 Monaten Ihre Einnahmen und Ausgaben in einem Haushaltsbuch fest. Alle 

Erhebungsunterlagen werden vom Statistischen Landesamt kostenlos zur Verfügung gestellt. 

Datenschutz und Geheimhaltung sind hierbei umfassend gewährleistet.  

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme oder weitere Fragen haben, wenden Sie sich an uns: 

Herrn Rist: 0681/501-6190 

E-Mail: EVS@Statistik.Saarland.de  

Weitere Infos oder einfach online anmelden: www.evs2023.de 


